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Uw voordeel 

 Correcte vochtanalyse & oplossingen

 Jarenlange ervaring

 Nauwe samenwerking met fabrikanten

 Scherpe prijzen

 Uitgebreide waarborgen

 Werken op maat en wens van de klant

 1 aanspreekpunt voor alle werken

De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!



De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!

Condensatie & schimmelvorming

 Schimmels of zwammen op muren (ONGEZOND!)

 Muffe geur

 Schimmel op kledij en lederwaren

 Schimmel aan de achter- en/of voorkant van meubels

 Ongedierte zoals zilvervisjes of stofluizen

 Condens op de ramen



De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!

Condensatie & schimmelvorming

Gevolgen voor de gezondheid?

Bewoners van een vochtige woning worden blootgesteld aan verhoogde 

concentraties vocht en schimmel waardoor ze een groter risico op nadelige 

gezondheidseffecten lopen. Vooral kleine kinderen, mensen met luchtwegproblemen 

(astmapatiënten, allergische en/of atopische personen), mensen met een verzwakt 

immuunstelsel (bv. AIDS-patiënten, personen na orgaantransplantaties,…), zijn extra 

gevoelig.

Ook bij niet-allergische personen kan een blootstelling aan vochtige woonomstandigheden 

en schimmel een verhoogd risico geven op:

 luchtwegklachten

 luchtweginfecties

 ontstaan en verergering van astma

Bron : www.gezondheidenmilieu.be



De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!

Condensatie & schimmelvorming

Er is klinisch bewijs dat blootstelling aan schimmel en andere vochtgerelateerde microbiële 

zaken het risico verhoogt op zeldzame aandoeningen zoals:

 allergische alveolitis

 chronische rhinosinusitis

 allergische sinusitis

Astma en allergie komt steeds meer voor waardoor het aantal personen dat gevoelig is 

voor de effecten van vocht en schimmel in woningen ook verhoogt.

Naast gezondheidsschade kan schimmel voor esthetische schade zorgen. Je huis kan er 

lelijk gaan uitzien door gekleurde vlekken en ook onbehandeld hout kan verkleuren. In 

sommige gevallen kunnen schimmels en zwammen ook structurele schade toebrengen aan 

gebouwen (bv. de huiszwam).
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Condensatie & schimmelvorming

HOE ONGEZOND IS SCHIMMEL?

De aanwezigheid van schimmels kan drie belangrijke gezondheidsproblemen veroorzaken:

 Allergische reacties zoals rhinitis, astma, allergische bronchitis,…

 Infecties, vooral bij patiënten met een verminderde immuniteit. 

Schimmels zouden virale en bacteriële longinfecties bevorderen.

 Vergiftigingsreacties door inhaleren

 …
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Condensatie & schimmelvorming

De heksenkringen van de stachybotrys-schimmels

Als condens-vocht in de woning niet op regelmatige basis en voldoende wordt afgevoerd, 

slaat het neer op voorwerpen en/of muren. Daar waar hygroscopisch vocht constant kan 

“indampen” in bijvoorbeeld pleisterwerk wordt een kweekpatroon van schimmel 

gecreëerd. De schimmelsporen groeien uit tot een netwerk van draden die in alle 

richtingen uitwaaieren. De zwamdraden of ook wel hyfen genoemd in het midden van het 

netwerk sterven af en vormen hierbij de uiterst giftige stofpartikeltjes. De draden vlakbij 

de grond aan de buitenrand groeien door zolang ze gevoed worden met condens-vocht. 

Daardoor wordt het netwerk kringvormig (heksenkring). In een eerste fase is de groei met 

het blote oog niet waarneembaar. In een tweede fase wordt de schimmel zichtbaar 

omdat hij, naarmate hij uitrijpt, zijn pigment/kleur vormt. Pas in deze fase waar de 

schimmel donker kleurt zijn de sporenkapsels gevormd en schiet de 

Stachybotrys zijn giftige pollen de lucht in. 
1. Paddenstoelenkring

2. Schimmeldraden/hyfen

3. beginpunt… dode, uiterst giftige

schimmelresten
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Condensatie & schimmelvorming

Levenscyclus Het grootste deel van hun leven zitten schimmels in 

hun voedsel verborgen. Voor voorplanting verspreiden de 

vruchtlichamen sporen in de lucht. Sommige soorten ontwikkelen 

parapluvormige vruchtlichamen, andere hebben zakvormige 

stijfzwammen of minieme capsules die de sporen wegschieten. Als 

een pol op een geschikte plaats landt, ontkiemt die en vormt een 

nieuw netwerk van voedingsdraden.

DE HEKSENKRINGEN VAN DE STACHYBOTRYS-SCHIMMELS

1. Sporen vormen

2. Sporen vrijlaten

3. Draden ontwikkelen

4. Vruchtlichaam groeit
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Condensatie & schimmelvorming

Hoe word je blootgesteld?

Schimmels kunnen in je huis groeien op verschillende (bouw)materialen. Hiervoor hebben ze 

echter wel een voldoende hoge temperatuur en vochtigheidsgraad nodig en een geschikte 

voedingsbodem.

Sommige materialen zijn gevoeliger als andere voor schimmelgroei. Zo is behang, zeker als het 

nat is, een uitstekende voedingsbodem voor schimmels om op te groeien.

Ook gips, vetvlekken, kitranden aan bad of douche en voegen tussen 

tegels zijn goede plekken voor schimmelgroei. Verder kunnen 

schimmels ook voorkomen in huisstof en in GFT-bakken.



De Geveldokter maakt uw zieke woning weer gezond!

Condensatie & schimmelvorming

Hoe blootstelling beperken?

Om schimmelproblemen in huis te vermijden of om een schimmelprobleem aan te pakken, is 

het belangrijk om de factoren die de groei van schimmels bepalen, aan te pakken: Vermijd 

vocht. Schimmel kan niet groeien zonder vocht.

1. Zorg voor een goede relatieve vochtigheid.

 Tussen de 30% en 55% in de winter.

 Tussen 30% en 80% in de zomer. 
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Condensatie & schimmelvorming

2. Vermijd overtollig vocht in je woning, vooral waterdamp die condensatie veroorzaakt:

 droog geen wasgoed binnenshuis of verlucht goed als je niet anders kan

 laat geen vloeistoffen langdurig met open deksel koken

 gebruik steeds je dampkap of zet het raam open tijdens en na het koken

 maak reservoirs met stilstaand water regelmatig leeg

 Enz…
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Condensatie & schimmelvorming

3. Verwijder vocht in je woning door te ventileren en te verluchten.

Ventileren: ventileer continu via een ventilatiesysteem, ventilatieroosters of een 

raam op een kier.

Verluchten: zet tijdens en na vochtproducerende activiteiten (bv. koken, 

schoonmaken, drogen van de was binnenshuis, ...)

4.  Los bouwtechnische problemen op!

 O pstijgend grondvocht

 Koudebruggen

 Lekken

 Vochtinsijpeling, ...
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Condensatie & schimmelvorming

5. Vermijd voedingsbodems voor schimmels

 Bewaar je afval van groente, fruit en tuin (GFT) buiten.

 Hou je woning proper: schimmel kan groeien op oppervlakken die zelf geen 

voedingsbron zijn voor de schimmel, maar waar wel organisch materiaal en stof kan op 

vastzetten.

 Vermijd tapijt in je badkamer: hier kan stof en vocht zich in vastzetten.

6. Regel de temperatuur goed in huis.

Te lage temperaturen (< 15°C) in huis zorgen ervoor dat vocht sneller zal condenseren.



De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!

Ventilatie als oplossing

Waarom moet je  ventileren ?

Elke persoon produceert gemiddeld 2L waterdamp per dag alleen al door het 

ademen en zweten! Reken daar huisdieren, douchen, koken, wassen, strijken 

enz. bij en je komt op aardig wat liters water die per dag verdampen in je 

woning.

Doordat alle woningen steeds beter geïsoleerd worden, kan dit vocht niet meer 

weg, onze woning is “te goed” ingepakt. Hierdoor komt er ook onvoldoende 

verse zuurstof  binnen in de woning.

Voor nieuwbouw is ventilatie reeds jaren verplicht!.
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Types van ventilatie

Voor het ventileren van een woning wordt onderscheid gemaakt tussen vier verschillende vormen 

van ventilatie, type A, B, C en D.

Type A: natuurlijke ventilatie

Bij deze vorm van ventileren gebeurt zowel de toevoer van verse 

lucht, als de afvoer van vervuilde lucht zonder ventilatoren. Er is 

sprake van volledige natuurlijke ventilatie. Het nadeel van dit 

systeem is dus dat men geen enkele controle heeft over de 

hoeveelheid lucht die aan-en afgevoerd wordt. Het systeem berust 

namelijk op het principe van natuurlijke trek die veroorzaakt wordt 

door de thermische beweging van lucht (warme lucht stijgt). 

Wanneer de temperatuurs-verschillen tussen binnen-en 

buitentemperatuur voldoende groot zijn, kan dit systeem naar 

behoren functioneren.



De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!

Types van ventilatie

Type B: toevoer met ventilatoren

Bij het type B wordt verse lucht met behulp van ventilatoren in 

de woning gepompt langs aanvoeropeningen in leefruimten, 

slaapkamers, burelen, etc... De vervuilde lucht wordt zo 

gedwongen om de woning via de afvoeropeningen in de vuile 

ruimten te verlaten. De afvoeropeningen monden uit in een 

kanaal, dat net zoals bij het type A, boven de nok van het dak 

uitsteekt.

Ventilatie type B wordt enkel toegepast in “droge” ruimtes.
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Types van ventilatie

Type C: afzuiging met ventilatoren

Een ventilatiesysteem van het type C zal de vervuilde lucht via 

afvoerroosters in o.a. toiletten, badkamers, douche-cellen, 

bergingen en keukens uit de woning zuigen en afvoeren naar 

buiten. Door de onderdruk die hierdoor gecreëerd wordt, wordt 

verse lucht via raamroosters de woning binnengebracht. Intern in 

de woning wordt de lucht tussen de kamers getransporteerd via 

roosters in deuren, of via een opening onder de deuren. Meestal 

wordt een bedieningsschakelaar in de keuken geplaatst, waarbij 

men keuze heeft tussen laagstand, middenstand en hoogstand. 

De ventilatie wordt nooit uitgezet.



De Geveldokter maakt uw woning weer gezond!

Types van ventilatie

Type D: balansventilatie

Ventilatie van het type D, wordt ook balansventilatie genoemd. Het systeem is gebaseerd 

op het creëren van een evenwicht tussen aan-en afvoer van lucht in de woning. Over het 

algemeen wordt op de zolderverdieping een zogenaamde ventilatie-box voorzien, die de 

afvoer van vervuilde lucht, en de aanvoer van verse lucht voor zijn rekening neemt. In de 

ventilatie-box zijn aparte energiezuinige ventilatoren voor aanvoer en afvoer voorzien. 

Vervuilde lucht wordt verwijderd via afvoerroosters in de badkamer, douche, keuken, 

toilet. Simultaan levert de groep via een kanaal dat in verbinding staat met de buitenlucht, 

verse lucht aan in lokalen zoals de leefruimte, slaapkamer en bureel. Meestal ook met 

warmterecuperatie. Zo wordt tot 90% van de warmte die zich in de vervuilde lucht bevindt, 

gerecupereerd en terug in de woning gebracht.
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Decentrale ventilatie

Type B (toevoer van verse lucht)

Oxygen Plus

Geschikt voor droge ruimtes (60m³/u)

Laag verbruik (5w)

Stil & Geluidwerend 

Pollenfilter beschikbaar
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Decentrale ventilatie

Ventilatie type C voor vochtige ruimtes

Exhaust Plus

Een van de stilste ventilatoren in alle ventilator standen!

Hoogste EPC reductie.

90 maanden garantie.

Standaard met vochtsensor. (RH)

Standaard met afstandsbediening.

Maximale lucht opbrengst van 520 m3/h bij 150 Pa.

28 instelmogelijkheden in keuze luchtdebiet

Belangrijke kenmerken vochtsensor

• Automatische sturing op vocht

• Ingebouwd in MVS, geen extra componenten nodig

• Instelbare na-draaitijd (15 of 30 min.)

• Na-draaistand instelbaar (midden- of hoogstand)
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Decentrale ventilatie

Clima Optima Plus

Universele ventilator met pollenfilter, warmteterugwinning en volop comfort.

De COP maakt het leven niet alleen voor mensen met allergieën gemakkelijker. Door zijn 

afstandsbediening is de bediening gemakkelijk en zorgt hij voor een aangename omgeving. 

Bovendien helpt hij verwarmingskosten te besparen.

Alle voordelen op een rij

70m³ /uur 

toevoer van frisse lucht bij gesloten ramen, met NOX-filter

geluidsarm met ingebouwde geluidsdemping

daling van verwarmingskosten tot 78 % door warmteterugwinning

weergave van kamertemperatuur, luchtvochtigheid en filtervervanging

comfort door afstandsbediening en verlicht lcd-display

automatische temperatuur- en vochtigheidscontrole

ventilator in 10 trappen regelbaar

individuele instellingen programmeerbaar

Uiterst stil, ideaal voor slaapkamers


